
Επιστημονικό  Πρόγραμμα

Παρασκευή 26 Ιανουαρίου 2024
08:30 -10:00 Προσέλευση - Εγγραφές

09:00 -10:00 Συνάντηση Ομάδων Εργασίας  

10:00-11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 1: Πομφολυγώδη και άλλα αυτοάνοσα νοσήματα 
Προεδρείο: Α. Πατσατσή, Δ. Κυρίτση, Σ. Γεωργίου

Πέμφιγα - Κλινικό φάσμα και σωστή διαχείριση / Φ. Δελλή
Πομφολυγώδες Πεμφιγοειδές - Κλινικό φάσμα και σωστή διαχείριση / Α. Πατσατσή
Ερπητοειδής Δερματίτιδα - Κλινικό φάσμα και σωστή διαχείριση / Δ. Κυρίτση
Δερματικός Λύκος - Διάγνωση και Αντιμετώπιση / Α. Κυριακού
Δερματομυοσίτιδα - Διάγνωση και Αντιμετώπιση / Κ. Θεοδωρόπουλος
Σύνδρομο Sjogren - Διάγνωση και Αντιμετώπιση / Θ. Δούβαλη

11:30- 12:30 Στρογγυλό Τραπέζι 2: Διαταραχές μελάγχρωσης 
Προεδρείο: Α. Λάλλας, I. Μπάρκης, Θ. Σιδηρόπουλος

Λεύκη / Θ. Σιδηρόπουλος, Χ. Βαβούλη
Μέλασμα / Φ. Μπαγεώργου, Π. Σουβατζίδης

 12:30-12:45 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Ά -  Κ Ά Φ Ε Σ   &  Ε Π Ι Σ Κ Ε Ψ Η  Σ Τ Ο  Χ Ώ Ρ Ο  Τ Η Σ  Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ

 12:45-14:15 Στρογγυλό Τραπέζι 3: ΔερματοΟγκολογία 1 
Προεδρείο: A. Λάλλας, Z. Απάλλα, Ε. Σωτηρίου, Κ. Κρασαγάκης

Διάγνωση και επιλογή θεραπείας ΒΚΚ / Η. Παπαδημητρίου 
ΑΚΚ: πρώιμη διάγνωση και ειδικές εντοπίσεις ΑΚΚ / Δ. Σγούρος
Περιστατικό 1 Καρκινοποιημένο πεδίο (θεραπείες ΑΚ) / Σ. Σίσκου
Περιστατικό 2 Προχωρημένο ΒΚΚ (Vismo-Cemiplimab) / Ν. Ευτυχίδου
Περιστατικό 3 Καρκίνωμα Merkel / Μ. Μπόζιου

14:15-15:15 Ε Λ Ά Φ Ρ Ύ  Γ Ε Ύ Μ Ά
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Παρασκευή 26 Ιανουαρίου 2024
15:15- 16:15 Στρογγυλό Τραπέζι 4: Τρίχες 

Προεδρείο: Ζ. Απάλλα, Α. Κατούλης, Β. Χασάπη

Pros και cons των JAKi στη γυροειδή αλωπεκία / Ε. Κυρμανίδου
Tips & tricks στη θεραπεία της ανδρογενετικής αλωπεκίας / Β. Χασάπη
Διάχυτες αλωπεκίες: διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση / Σ. Παπανίκου
Θυλακικός λειχήνας / Α. Κατούλης

16:15-17:15 Στρογγυλό Τραπέζι 5: Όνυχες 
Προεδρείο: Δ. Ρηγόπουλος, Ε. Σωτηρίου, Μ. - Γ. Τρακατέλλη

Από τα νύχια στο συστηματικό νόσημα. Τι πρέπει να γνωρίζω? / Δ. Ρηγόπουλος
Ονυχομυκητιάσεις: πού βρισκόμαστε? / Α. Παναγοπούλου
Φλεγμονώδεις δερματοπάθειες και ονυχίες: tips and tricks / Αικ. Τσιόγκα

17:15-17:30 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Ά -  Κ Ά Φ Ε Σ   &  Ε Π Ι Σ Κ Ε Ψ Η  Σ Τ Ο  Χ Ώ Ρ Ο  Τ Η Σ  Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ

17:30-18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1

18:00-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 1

19:00- 19:30 Τελετή Έναρξης  - Χαιρετισμοί

19:30- 20:00 Διάλεξη 1: Οψεις της ιστορίας της Θεσσαλονίκης και μυθιστόρημα
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου, Ε. Σωτηρίου

Οψεις της ιστορίας της Θεσσαλονίκης και μυθιστόρημα / Ι. Ζουργός

20:00 Κ Ο Κ Τ Ε Ι Λ  Ύ Π Ο Δ Ο Χ Η Σ
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Επιστημονικό  Πρόγραμμα

Σάββατο 27 Ιανουαρίου 2024
08:00-09:00 Συνάντηση Ομάδων Εργασίας  

09:00-10:30 Στρογγυλό Τραπέζι 6: ΔερματοΟγκολογία 2 
Προεδρείο: Α. Λάλλας, Ε. Λαζαρίδου, Μ. - Γ. Τρακατέλλη, Α. Στρατηγός

Διαφορική διάγνωση ανάλογα με τον τύπο του όγκου / Ε. Καλλονιάτη 
Διαφορική διάγνωση ανάλογα με την εντόπιση / Κ. Λιοπύρης
Περιστατικό 1 (Προηγμένες απεικονιστικές τεχνικές) / Μ. Δαβίτη 
Περιστατικό 2 ( κακοήθης φακή-αντιμετώπιση) / Μ. Μανώλη
Περιστατικό 3 2ο πρωτοπαθές μελάνωμα (total body photography / Χ. Παπαγεωργίου

10:30-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι 7: Ψωρίαση 
Προεδρείο: Ε. Σωτηρίου, Π. Παναγάκης, Ε. Ζαφειρίου

1. Πρώιμη παρέμβαση: Μπορούμε να αλλάξουμε την εξέλιξη? / Κ. Μπακιρτζή
2. Τι κάνω:

2α.  Πριν την έναρξη και κατά την διάρκεια της θεραπείας 
Πώς διαλέγω την κατάλληλη θεραπεία / Μ. Πολίτου 

2β. Πότε, πώς και γιατί αλλάζω θεραπεία / Μ. Παπουτσάκη
2γ. Έχουν σημασία οι συννοσηρότητες ? / Ε. Ζαφειρίου

3.  PsA: Έγκαιρη διάγνωση και πρόληψη. Ο ρόλος του δερματολόγου.  
Πώς λειτουργούν οι διεπιστημονικές ομάδες? / Ν. Κούγκας, Ε. Σωτηρίου, Π. Παναγάκης

12:00-12:15  Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Ά - Κ Ά Φ Ε Σ   &  Ε Π Ι Σ Κ Ε Ψ Η  Σ Τ Ο  Χ Ώ Ρ Ο  Τ Η Σ  Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ

12:15-12:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2

12:45-13:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3

13:15-13:45 Διάλεξη 2 
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου, Ε. Σωτηρίου

Η Δερματολογία στην σύγχρονη εποχή / Α. Στρατηγός
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Σάββατο 27 Ιανουαρίου 2024
13:45-14:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 3 / LUNCH BOX

14:45-16:15 Στρογγυλό Τραπέζι 8: Αφροδισιολογία - Λοιμώξεις δέρματος 
Προεδρείο: Η. Νικολαϊδου, Μ. Γούλα, Σ. Χαραλαμπίδης

Σύφιλη: συχνά ερωτήματα για τη διάγνωση, τη θεραπεία και την παρακολούθηση / Μ. Γούλα
Οξυτενή κονδυλώματα: συχνά ερωτήματα ιατρών και ασθενών / Α. Κουρουκλίδου
Υποτροπιάζουσες κολπίτιδες / Α. Γιαννούκος
Υποτροπιάζων έρπης γεννητικών οργάνων / Σ. Χαραλαμπίδης
Εμβόλιο HPV: Τι πρέπει να γνωρίζει ο δερματολόγος / Η. Νικολαίδου

16:15-16:30  Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Ά - Κ Ά Φ Ε Σ   &  Ε Π Ι Σ Κ Ε Ψ Η  Σ Τ Ο  Χ Ώ Ρ Ο  Τ Η Σ  Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ  

16:30-18:00 Στρογγυλό Τραπέζι 9: Αντιγήρανση και μη παρεμβατικές τεχνικές 
Προεδρείο: Φ. Μπαγεώργου, Π. Ρήγα, Ν. Αποστολάκης

Η θέση των λέιζερ στην αντιγήρανση / Κ. Οικονομίδης
Εξωσώματα: πώς μπορούν να χρησιμοποιηθούν από τους δερματολόγους / Φ. Μπαγεώργου
Μεσοθεραπεία κολλαγογένεσης με μικροβελονισμό (microneedling): επιλογές - hot & cold 
options / Χ. Φωτιάδου
Επιφανειακά peelings και αντιγήρανση; / Μ. Γ. Τρακατέλλη 
Μεσοθεραπεία vs διεγερτών κολλαγόνου (skin boosters) / Βασ. Τζίρκα

18:00-18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4

18:30-19:30 Στρογγυλό Τραπέζι 10: Ακμή – Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα 
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου, Ε. Σωτηρίου, Α. Τριγώνη

Ισοτρετινοίνη: μύθοι και αλήθειες / Ε. Ταμπουρατζή
Η ιδρωταδενίτιδα στην καθημερινή κλινική πράξη / Α. Τριγώνη
Ροδόχρους νόσος: Υπάρχουν ακόμη ακάλυπτες θεραπευτικές ανάγκες; / Κ. Λαμπαδάκη
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Επιστημονικό  Πρόγραμμα

Κυριακή 28 Ιανουαρίου 2024
08:00-09:00 Συνάντηση Ομάδων Εργασίας  

09:00-10:30 Στρογγυλό Τραπέζι 11: Ατοπική Δερματίτιδα και άλλες δερματίτιδες 
Προεδρείο: Ε. Βακιρλής, Σ. Γρηγορίου, Α. Πατσατσή

Pros και cons των JAKi  και των βιολογικών παραγόντων στην ατοπική δερματίτιδα / Ε. Βακιρλής
Early intervention to prevent atopic march? / Στ. Γρηγορίου
Συν- νοσηρότητες στην ατοπική δερματίτιδα εκτός από τις αλλεργικές / Ε. Πάσχου
Οζώδης κνήφη / Φ. Τσάτσου

10:30-11:00 Διάλεξη 3:  
Προεδρείο: Ε. Παπαδαυίδ, S. Krueger - Krasagakis

Δερματικές τοξικότητες από τα ογκολογικά φάρμακα / Β. Νικολάου

11:00-11:15  Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Ά - Κ Ά Φ Ε Σ   &  Ε Π Ι Σ Κ Ε Ψ Η  Σ Τ Ο  Χ Ώ Ρ Ο  Τ Η Σ  Ε Κ Θ Ε Σ Η Σ

11:15-12:45 Στρογγυλό Τραπέζι 12:  What’s new? 
Προεδρείο: Γ. Χαϊδεμένος, Δ. Σωτηριάδης

Whats new στα laser / Γ. Βενετσάνος 
Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα / Κ. Λιάκου 
What’s new στην προσέγγιση της ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας / Ό. Πίκου

12:45-14:15 Στρογγυλό Τραπέζι 13:  Επεμβατική αισθητική 
Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης, Γ. Κατσαντώνης, Γ. Ευαγγέλου

Μεταμόσχευση μαλλιών: Κριτήρια επιλογής υποψηφίου / Σ. Θεοχάρης
Tips and Tricks στην εφαρμογή υαλουρονικού οξέος στα χείλη / Κ. Γκριτζάλας
Περίγραμμα προσώπου: τι μπορώ να κάνω με ενέσιμα / Π. Ρήγα
Τι μπορώ να κάνω σε ένα βαρύ πρόσωπο με πτώση με χρήση νημάτων / Γ.  Κατσαντώνης
Αποκατάσταση ούλων προσώπου: Προσωπικό πρωτόκολλο / Κ. Καλοκασίδης

14:15-14:45 Σχολιασμός - Συμπεράσματα - Κλείσιμο Συνεδρίου



18:00-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 1

Από τις κλινικές μελέτες στις προκλήσεις  
της κλινικής πράξης… 
Προεδρείο: Ελισάβετ Λαζαρίδου, Παντελής Παναγάκης
. . . Στην Ψωρίαση 
Κυριακή Λαμπαδάκη

. . . Στην Ατοπική Δερματίτιδα 
Μαρία Αγγελική Γκίνη

. . . Στη Γυροειδή Αλωπεκία 
Ειρήνη Κυρμανίδου

Παρασκευή 26 Ιανουαρίου 2024
17:30 -18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1

Προεδρείο: Ζωή Απάλλα

Η καινοτομία της διπλής αναστολής των ΙL-17Α και F:  
Κλινικά δεδομένα του μοναδικούεγκεκριμένου αναστολέα 
Αικατερίνη Μπακιρτζή
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Δορυφορικά  
Συμπόσια / Διαλέξεις



12:15-12:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2

Προεδρείο: Αικατερίνη Πατσατσή
Αλλάζοντας το αύριο των ασθενών με Λεύκη, σήμερα 
Αιμίλιος Λάλλας

12:45-13:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3

Ασθενοκεντρική προσέγγιση στα χρόνια φλεγμονώδη  
δερματικά νοσήματα: μαθήματα από ένα «παιχνίδι ρόλων»

Προεδρείο: Γεώργιος Ευαγγέλου, Αικατερίνη Πατσατσή

Ένας ασθενής με Ψωρίαση και Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα

Ομιλητές: Γεώργιος Ευαγγέλου, Αικατερίνη Πατσατσή
   

16

Σάββατο 27 Ιανουαρίου 2024

Δορυφορικά Συμπόσια / Διαλέξεις



13:45-14:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 2

Κοινά σημεία & πρακτικές στη διαχείριση των  
φλεγμονωδών δερματοπαθειών 
Προεδρείο: Αικατερίνη Πατσατσή
Ψωρίαση 
Ειρήνη Στεφανάκη

Ατοπική Δερματίτιδα 
Αιμίλιος Λάλλας

18:00-18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4 

Προεδρείο: Ελισάβετ Λαζαρίδου
Ιβερµεκτίνη 10mg/gr:  
Στοχεύοντας στην πλήρη κάθαρση της ροδόχρου νόσου 
Ζωή Απάλλα

17

Σάββατο 27 Ιανουαρίου 2024

Δορυφορικά Συμπόσια / Διαλέξεις




